Сценарий развлечения для детей старшей группы «Зимние посиделки»
разработала: 

воспитатель Яровая Е.Я.

Цель: знакомство с традициями русского народа.

Задачи:

Воспитывать отзывчивость, чуткость, прививать любовь к русским традициям.

Развить у детей интерес к традициям и культуре своего народа.

Формировать художественный вкус ребёнка посредством фольклорного слова, народных песен и хороводов.

Воспитывать у детей духовную нравственность, уважение к жизни своих предков в трудах и праздниках.

1 Ведущая: Чем дальше в будущее смотрим,
Тем больше прошлым дорожим,
И в старом красоту находим,
Хоть новому принадлежим.
Добрый вечер, гости званные и желанные! Мы очень рады видеть Вас в добром здравии и хорошем настроении. Сегодня у нас необычный вечер, вечер праздничный, вечер волшебный. Сегодня мы с Вами поговорим о том, как жили люди в старину, чем занимались и как отдыхали. В народном календаре зима – самое богатое праздниками время года. Урожай уже собран, наступает время развлечений. Зимой играли свадьбы, устраивали вечеринки, праздновали Новый год и Рождество, колядовали на святках. А вечерами в избах парни и девчата собирались на посиделки. Вот и мы свои дела отложили и собрались на «зимние посиделки».

2 Ведущая: Мне очень хочется узнать, кого на наших посиделках больше – девочек или мальчиков? Сейчас сыграем в игру «Ночью темной», а родители нам будут помогать, мамы – девочкам, папы – мальчикам.

Игра «Ночью темной». 
Ночью - руки в стороны
Темной, - закрыть руками глаза
Ночью темной - те же движения
Звездочки, Звездочки - руки вверх, резко раскрывать ладошки, как звездочки
Раз снежинка - ловить рукою перед собой
Два снежинка - другой рукой
Елочки, елочки - рисовать руками елочки сверху вниз
Прискакали, прискакали - по-заячьи лапки сложить, прыгать ритмично
Зайчики, зайчики - ушки показывать
Крикнем громко, - руки рупором в одну сторону
Крикнем дружно: - то же в другую сторону
«Девочки!» - прыгают и кричат только девочки
«Мальчики!» - теперь мальчики
 1 Ведущая:  Какие молодцы! А какие шумные! Вижу у всех хорошее настроение. Значит, сегодня повеселимся от души на широкую ногу, как говорится «по – русски».
1 Ведущая: Ребята, отгадайте загадку.
Не швея, не мастерица
Ничего сама не шьёт,
А в иголках круглый год. (Ель)

Мы с ребятами сыграем в интересную игру.
То чем ёлку украшаем, я ребятам назову.
Вы послушайте внимательно и ответьте обязательно.
Если я скажу вам верно – хлопайте в ладоши,
Ну, а если вдруг неверно – топайте вы ножкой.
А у нас на ёлке:
Разноцветные хлопушки
Одеяло и подушки
Раскладушки и кроватки
Мармеладки, шоколадки
Шарики стеклянные
Стулья деревянные
Плюшевые мишки
Буквари и книжки
Бусы разноцветные
И гирлянды светлые
Снег из ваты белой
Ранцы и портфели
Туфли и сапожки
Чашки, вилки, ложки
Конфеты блестящие
Тигры настоящие
Шишки золотистые
Звездочки лучистые.
2 Ведущая: Молодцы, ребята! Я убедилась, дети знают, как нарядить зеленую красавицу и поэтому самое время поиграть.
 

Игра «Наряди ёлку»
Два взрослых, одетые в зеленые накидки, будут изображать ёлки. Команды детей ( по 4 ребенка) – наряжают ёлку (взрослого) елочными игрушками на прищепках.

1 Ведущая: Очаровательные получились елочки, очень сложно выбрать лучшую. Я думаю, что и не нужно. 
Зимний день короткий, тёмный.

Что б случайно не заснуть

Может, девицы – красавицы,

Нам песню затянуть?

Девочки поют песню «Ой, вставала я ранешенько» 

2 Ведущая: Хорошо поёте, да только без парней скучновато. Эй, удалые молодцы, пожалуйте к нам на огонёк.

Мальчики: (подходят к девочкам) Здравствуйте, девицы - рукодельницы.

Девочки: Здрасте!

Мальчики: Отчего скучаете? Наверно нас поджидаете?

Девочки: А с чем пришли?

Мальчики: Пришли повеселиться, на вас поглядеть, да себя показать.

Девочки:  А танцевать умеете.

Мальчики: Умеем!

Убедитесь в том сейчас.

Мы  ничуть не хуже вас!

 Девочки: Ну, так запевайте, а мы подхватим!

Песня-хоровод «Как у наших у ворот»

 1 Ведущая: Девицы-красавицы, а много ли пряжи за денёк напряли? 
Девочки: Много.

1 Ведущая: Я тоже трудилась. Платочки шила. Гляньте-ка, какие красивые!

Берёт поднос с платочками

Я по горнице хожу

И поднос в руках держу. 
А на нём платки лежат.

В них потеха для ребят!

Кто платочек выбирает,

Тот потеху предлагает!

Ведущая с подносом подходит к детям и предлагает взять платочек.Ребенок берёт платочек и читает «записку»
Ребенок: Про зиму скороговорки

Предлагаю рассказать.

Кто-то пусть скороговорит.

Остальных прошу молчать!

Скороговорки.

Зимним утром от мороза, на заре звенят берёзы.

В зимний холод всякий молод.

Подарили Валеньке маленькие валенки.

2 Ведущая:  Ай - да молодцы! Похвалили зимушку! Да только всех скороговорок не перескороговоришь, не перевыскороговоришь!

1 Ведущая: : (берёт поднос с платочками)
Я по горнице гуляю

И платочки предлагаю.

Кто платочек выбирает,

Тот потеху предлагает!

Ребенок: Я платочек выбираю

И загадку предлагаю:

Деревянная подружка

На досуге - веселушка

И накормит всех вокруг.

Ну а в пляске лучший друг.

Кашу носит прямо в рот

И обжечься не даёт.

2 Ведущая:  Загадку отгадали! Ложки разбирайте, пляску начинайте.

Круговая пляска с ложками

2 Ведущая:  Давайте посмотрим, какая же утварь была в русской избе, я буду загадывать вам загадки:

1. Наша барыня – сударыня, толста и бела,

Щей да каши наварила, Пирогов напекла.

Она и кормила и поила,

И дом обогревала и семью собирала. (Русская печка)
2. Стоит бычок, серебряный бочок,

Шипит и кипит, всем чай пить велит. (Самовар)
3. В брюхе баня, в носу решето,

На голове пупок, одна рука и та на спине. (Чайник)
4. Если люди за столом не зевают,

Этой штукой пищу ловко хватают,

Этой штукой борщ умело хлебают,

Тех на работу всегда нанимают (Ложка)
5. Из русской печи

Кашу из печи тащи.

Чугунок очень рад,

Что его схватил … (Ухват)
6. То назад, то вперед,

Ходит-бродит пароход.

Остановишь – продырявит (Утюг)
7. В лесу родился,

В руках плелся,

На ногах носился. (Лапоть.)
8. Тело светло, нитка бела,

Макушка тепла, да светла (Свеча.)
1 Ведущая: : (берёт поднос с платочками)
Я по горнице гуляю

И платочки предлагаю.

Кто платочек выбирает,

Тот потеху предлагает!

Ребенок:  Ложки, бубны, колокольцы

Приготовились играть.

Только нету дирижёра-

Чтобы дружно всем начать.

В зале нет свободных мест,

Ведь звучит сейчас оркестр.
Оркестр - игра «Едет Ваня в гости»
2 Ведущая: Собрался однажды Ваня в гости. А лошадка в конюшне уж копытцами стучит (ложки). Взял Ваня дугу с бубенцами (колокольчики). Прицепил саночки- самокаточки (трещётки) и поехал (шуршалки!

Играют все инструменты

Запрягает Ваня

Лошадёнку в сани.

Дорожка кривая,

Лошадка хромая.

Порвалась упряжка,

Сорвалась коняшка.

И на двор без Вани

Прикатились сани!

1 Ведущая:  (берёт поднос с платочками)
Я по горнице гуляю

И платочки предлагаю.

Кто платочек выбирает,

Тот потеху предлагает!

Ребенок: Я платочек выбираю

И игру вам предлагаю:

Игра «Приморозило»
Дети танцуют под музыку парами. Музыка останавливается, ведущая объявляет, какой частью тела прижимаются друг к другу дети.
Ой, проказник Дед Мороз!
Закружил, завьюжил.
Вмиг прохладу напустил
Приморозил щечками (ладошками, коленками, попками, животиками, пятками, головками и т.д)
2 Ведущая: Приглашаю всех занять свои места. Понравилась Вам игра от Деда Мороза? Скажите, пожалуйста, а что Дед Мороз любит надевать на ноги? 
Дети: Валенки.
2 Ведущая: Правильно валенки. Дед Мороз любезно согласился предоставить нам валенки для одного старинного русского обычая – ГАДАНИЯ.
Гадали на Руси с давних пор, потому что людям очень хотелось узнать, что же их ждет впереди. Гадали с Рождества до Крещения. Чаще гадали девушки. Как Вы думаете почему? Правильно, они гадали на суженых. Уж очень им хотелось узнать каким будет суженый: добрым или злым, жадным или щедрым, богатым или бедным.
Гадали девушки по – разному: 
Зазывали словами: «Суженый приходи ко мне ужинать», кто в гости заглянет тот и женихом станет.
Гадали на имя избранника, выбегали на улицу и спрашивали первого встречного мужчину как его зовут. Имя прохожего предсказывало девушке имя суженого.
Гадали на свечах, угольках, кофейной гуще.
Но самым любимым гадание было гадание на валенках. Становилась девица спиной к воротам и бросала валенок через калитку. В какую сторону валенок упадет, с той стороны жених придет.
Ведущая: Мы тоже погадаем, свою судьбу узнаем. Самое время узнать, что же спрятано в валенках, что нас ждет впереди. В валенках находятся предметы, которые подскажут, что вас ждет в Новом году. 
(Дети по очереди подходят к валенкам и достают предсказания)
1) машинка – путешествие
2) дудка музыкальная – быть веселым
3) символ года – быть счастливым
4) собачка – обрести нового друга
5) мешочек с мелочью – быть богатым
6) зубная щетка – быть здоровым
7) набор заколок – быть красивой
8) мяч – быть ловким
9) набор звездочек морских – отдых на море.
1вед: Я по горнице гуляю

И платочки предлагаю.

Кто платочек выбирает,

Тот потеху предлагает!

Ребенок: Я платочек выбираю и загадку предлагаю.

Он бывает с толокном,

С рисом, мясом и яйцом,

С вишней сладкой он бывает.

В печь сперва его сажают.

Дети отгадываю загадку про пирог

2ведущий: Какие же посиделки без пирогов! А пироги то у нас высокие, широкие, да мягкие. Выходите -ка сюда те, кто пироги любит.

Игра «Пирог»
Дети делятся на две группы и становятся друг напротив друга, между ними садится участник, изображающий «пирог».

Да экий он высоконький, поднимают руки вверх

Эх, да экий он широконький, разводят в стороны
Эх, да экий он мягошенький гладят себя по животу

Режь его да ешь!

Сразу после слов «режь» к пирогу бегут по одному участнику от каждой команды. Кто первый коснётся «пирога» - уводит его в свою группу, а проигравший становится «пирогом». Выигрывает та группа, которая забрала больше пирогов.

Ведущая: Молодцы! Хорошо повеселились на наших зимних посиделках! Натанцевались, наигрались, напелись, самое время отведать русские сладости. Гости званные и желанные милости просим всех к столу на праздничное чаепитие.
Вечер заканчивается чаепитием со сладкими пирогами, сушками, баранками, пряниками, сухарями. 

