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ИНСТРУКЦИЯ №3 
по санитарному состоянию помещений

 1.Общие положения 
1.1. Настоящая инструкция разработана на основе САНПИН 2.4.1.3049-13 "САНИТАРНО- ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСТРОЙСТВУ,СОДЕРЖАНИЮ И ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМА РАБОТЫ ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ"
 1.2. Настоящая инструкция является обязательной для исполнения всеми сотрудниками ДОУ. 
2. Требования к санитарному содержанию помещений и дезинфекционные мероприятия.
Уборка помещений ДОУ
 Все помещения 2 раза в день убирают влажным способом с применением моющих средств. 
Влажную уборку в спальнях проводят после ночного и дневного сна, в групповых – после каждого приема пищи. 
 Уборку помещений проводят при открытых фрамугах или окнах

.  Особо тщательно моют часто загрязняющиеся поверхности ( ручки дверей, шкафов, подоконники, выключатели, жесткую мебель и др.) и места скопления пыли ( полы плинтусов и под мебелью, радиаторы, арматуру осветительных приборов, вентиляционные решетки и др. ) 
 Воду для технических целей ( уборка помещений группой, туалета и т.д. ) следует брать только из специального крана . Отработанная вода сливается в унитаз с последующей его дезинфекцией одним из разрешенных препаратов.
Обработка ковровых изделий
 Ковры ежедневно пылесосят и чистят влажной щеткой или выколачивают на специально отведенных для этого площадках, затем чистят влажной щеткой. Один раз в год их подвергают сухой химической чистке.
Обработка санитарно - технического оборудования
 Санитарно-техническое оборудование подлежит обеззараживанию независимо от эпидемиологической ситуации.
 Сидения на унитазах, ручки сливных бачков и ручки дверей моют теплой водой с мылом ежедневно.
 Горшки моют после каждого пользования при помощи квачей и моющих средств.
 Ванны, раковины, унитазы чистят дважды в день квачами или щетками с использованием моющих и дезинфицирующих средств.
Требования к уборочному инвентарю
 Уборочный инвентарь для туалета ( тряпки, ведра, щетки ) маркируют ярким цветом и хранят в туалетной комнате в специальном шкафу.
 Весь уборочный инвентарь после использования промывают горячей водой с моющими средствами и просушиваю. 
 В групповом блоке должно быть не менее 3-х комплектов уборочного инвентаря.
 Уборочный инвентарь должен быть подписан ( группа, раздевалка, туалет ). 
Генеральная уборка помещений
 Генеральную уборку помещений и оборудования проводят один раз в месяц с применением моющих и дезинфицирующих средств.
Мытье окон
 Окна с наружи и изнутри моют по мере загрязнения, но не реже 2р.в год.
 Меры борьбы с насекомыми, мышами
 С целью предупреждения залета мух, комаров и других насекомых, следует засетчивать окна сеткой или синтетическими материалами с размером ячеек не более 2 – 2.2 мм.
 Для борьбы с мухами внутри помещения можно использовать механические методы ( липкие ленты, мухоловки).
 Разрешенные химические средства по борьбе с мухами используют в установленном порядке. 
 Проводить дезинсекцию и дератизацию следует проводить по мере необходимости.
Требования к санитарной обработке игрушек
 Игрушки моют в специально выделенных, промаркированных емкостях. 
 Приобретенные игрушки ( за исключением мягконабивных) перед поступлением в групповые моют в течение 15 минут проточной водой ( температура 37 градусов) с мылом и затем высушивают на воздухе. 
 Во время мытья резиновых, пенополиуретановых, пенолатексных, пластизольных игрушек необходимо их тщательно отжимать.
 Игрушки моют ежедневно в конце дня, а в ясельных группах – 2 раза в день. 
 Кукольная одежда стирается по мере загрязнения с использованием детского мыла и проглаживается.
Пенолатексные ворсованные игрушки обрабатываются согласно инструкции завода-изготовителя.
 В ДОУ не допускается организация проката и обмена игр , игрушек и др. инвентаря.
Обработка белья
 Смену постельного белья, полотенец производят по мере загрязнения, но не реже одного раза в неделю. 
 Все белье маркируют. Постельное белье, кроме наволочек , маркируют у ножного края. 
 На каждого ребенка необходимо иметь три комплекта белья.
 Чистое белье хранят в шкафах.
 Белье после употребления складывают в специальный бак, ведро с крышкой, клеенчатый , пластиковый или двойной материи мешок. 
 Грязное белье доставляют в прачечную.
 Матерчатые мешки сдают в стирку, клеенчатые и пластиковые – обрабатывают горячей водой с мыльным или содовым раствором. 
 Постельные принадлежности : матрацы, подушки, спальные мешки, одеяла следует проветривать непосредственно в спальнях при открытых окнах во время каждой генеральной уборки, периодически выносить на воздух ( просушивать, выбивать). Один раз в год постельные принадлежности подвергают химической чистке или обработке в дезинфекционной камере. 

Обработка посуды, столов, стульев, клеенок
 Посуду и столовые приборы моют в 2-х или 3-х гнездовых ваннах, установленных в каждом групповом помещении.
 Посуда после использования тщательно очищается от остатков пищи. 
 Затем она моется в 1-й ванне в горячей воде с моющими средствами ( 100-200 г. на 10 л. Воды) при 50°-60° .
 Далее промывается 2-й ванне горячей водой 70° 
 Просушивается на полке. 
 При карантине замачивать на 60 минут в 0,015% р-ре «Жавелиона». 
 Столы в групповых помещениях промывают горячей водой с мылом до и после каждого приема пищи специальной ветошью. 
 При карантине протирают 0,015% р-ром «Жавелиона»
 Стулья, пеленальные столы, манежи и другое оборудование, а также подкладочные клеенки, клеенчатые нагрудники ежедневно протирают горячей водой с мылом. 
Обработка ветоши
 Мочалки, щетки для мытья посуды, ветошь для протирания столов простирывают в конце смены с моющими средствами, прополаскивают, сушат и хранят в специальной промаркированной посуде с крышкой.
 При карантине мочалки, щетки для мытья посуды, ветошь для протирания столов обрабатывают в дезинфицирующем растворе или кипятят с добавлением кальцинированной соды.

Инструкцию разработал: ___________ заведующий Р.М. Потехинская

Ознакомлены:
	Дата 
	Фамилия 
	Должность
	Подпись

	
	Потехинская Раиса Михайловна
	заведующий
	

	
	Герасимова Марина Васильевна
	ст. воспитатель
	

	
	Якименко Наталья Александровна
	завхоз
	

	
	Лошакова Ирина Александровна
	воспитатель
	

	
	Яковенко Оксана Сергеевна
	воспитатель
	

	
	Старкина Ольга Александровна
	мл. воспитатель
	

	
	Новикова Виктория Юрьевна
	воспитатель
	

	
	Ткачева Людмила Владимировна
	воспитатель
	

	
	Жарикова Любовь Евгеньевна
	мл. воспитатель
	

	
	Лошак Ирина Владимировна
	рабочий по стирке белья
	

	
	Прах Лариса Александровна
	повар
	

	
	Прибытнова Светлана Владимировна
	рабочий по кухне
	

	
	Бондаренко Светлана Владимировна
	учитель-логопед
	

	
	Шелковая Анастасия Сергеевна
	муз. руководитель
	

	
	Солоп Светлана Викторовна
	воспитатель
	

	
	Яровая Елена Яковлевна
	воспитатель
	

	
	Коряжмина Татьяна Ивановна
	мл. воспитатель
	

	
	Ермолова Раиса Васильевна
	воспитатель
	

	
	Афанасьева Наталья Владимировна
	воспитатель
	

	
	Ермолова Яна Витальевна
	мл. воспитатель
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Дата 
	Фамилия 
	Должность
	Подпись

	
	Потехинская Раиса Михайловна
	заведующий
	

	
	Герасимова Марина Васильевна
	ст. воспитатель
	

	
	Лошакова Ирина Александровна
	воспитатель
	

	
	Яковенко Оксана Сергеевна
	воспитатель
	

	
	Старкина Ольга Александровна
	мл. воспитатель
	

	
	Новикова Виктория Юрьевна
	воспитатель
	

	
	Ткачева Людмила Владимировна
	воспитатель
	

	
	Жарикова Любовь Евгеньевна
	мл. воспитатель
	

	
	Бондаренко Светлана Владимировна
	учитель-логопед
	

	
	Шелковая Анастасия Сергеевна
	муз. руководитель
	

	
	Солоп Светлана Викторовна
	воспитатель
	

	
	Яровая Елена Яковлевна
	воспитатель
	

	
	Коряжмина Татьяна Ивановна
	мл. воспитатель
	

	
	Ермолова Раиса Васильевна
	воспитатель
	

	
	Афанасьева Наталья Владимировна
	воспитатель
	

	
	Ермолова Яна Витальевна
	мл. воспитатель
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



