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Педагогическим советом                                         

МБДОУ «Стригуновский детский сад общеразвивающего вида»                                                         

Протокол № 1                                                        

от  «  25  » августа 2016  г. 

Утверждаю

Заведующий МБДОУ 

«Стригуновский детский сад 

общеразвивающего вида»

_______ Потехинская Р.М.

Приказ № 142   от     30.08.2016 г.
Расписание организованной образовательной деятельности на 2016-2017 учебный год
в первой младшей группе

(продолжительность образовательной ситуации – не более 10 минут)
	День недели
	Время
	Образовательная область
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00.-9.09.


	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	Музыка

	
	9.45.-9.54.
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	Рисование

	Вторник
	9.00.-9.09.
	Речевое развитие
	Коммуникативная
	Развитие речи, чтение художественной литературы

	
	9.45.-9.54.
	Физическое развитие
	Двигательная (группа)
	Физическая культура

	Среда
	9.00.-9.09.
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская
	Математическое

и сенсорное развитие

	
	9.45.-9.54.
	Физическое развитие
	Двигательная

(группа)
	Физическая культура

	Четверг
	9.00.-9.09.
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	Музыка

	
	9.45.-9.54.
	Познавательное развитие/Социально-коммуникативное развитие
	Познавательно-исследовательская


	Исследование объектов живой и неживой природы

(1,3 неделя)/

Познание предметного и социального мира (2,4 неделя)

	Пятница
	9.00.-9.09.


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность. Конструктивно-модельная деятельность
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация

(2 неделя)

Конструирование

(4 неделя)

	
	9.45.-9.54.
	Физическое развитие
	Двигательная

(улица)
	Физическая культура

	Итого НОД в неделю
	
	10

	Общая нагрузка
	
	Допустимый объем образовательной нагрузки: 1ч30м Фактический:1ч30м

Объем нагрузки эстетических и двигательной деятельности: 60%


Расписание организованной образовательной деятельности на 2016-2017 учебный год
II младшая и средняя разновозрастная группа
продолжительность образовательной ситуации: (2 младшая группа – не более 15 минут, средняя группа – не более 20 минут)
	День недели
	Время
	Образовательная область
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.05.-9.25
	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Исследование объектов живой и неживой природы

(1,3 неделя)

Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

(2,4 неделя)

	
	10.30-10.50.


	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	Физическая культура

(улица)

	Вторник
	9.05.-9.20.
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	Музыка

	
	9.35.-9.50.
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Математическое и сенсорное развитие



	Среда
	9.05.-9.20.
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность

Конструктивно-модельная деятельность
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)

Конструирование

(4 неделя)

	
	9.35.-9.50.
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность (зал)
	Физическая культура

	Четверг
	9.05.-9.20.
	Речевое развитие


	Коммуникативная деятельность
	Развитие речи



	
	9.35.-9.50.
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность (зал)
	Физическая культура

	Пятница
	9.05.-9.20.
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	Музыка

	
	9.35.-9.50.
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	Рисование


Расписание организованной образовательной деятельности на 2016-2017 учебный год
Средняя и старшая разновозрастная группа
(продолжительность образовательной ситуации: средняя группа – не более 20 минут, старшая группа – не более 25 минут )
	День недели
	Время
	Образовательная область
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00.-9.20


	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательно-исследовательская
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

	
	9.35-9.55
	Физическое развитие
	Двигательная

(группа)
	Физическая культура

	
	10.10-10.30

(средняя)

10.40-11.05

(старшая)
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность.
	Рисование

	Вторник
	9.00.-9.20

(средняя)


	Познавательное развитие


	Познавательно-исследовательская


	Математическое

и сенсорное развитие



	
	10.10-10.35
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная
	Музыка

	
	10.45-11.10

(старшая)
	Речевое развитие
	Коммуникативная
	Подготовка к обучению грамоте (учитель-логопед)

	Среда
	9.00.-9.20

(средняя)

9.30-9.55

(старшая)


	Речевое развитие
	Коммуникативная
	Развитие речи, чтение художественной литературы

	
	10.10-10.30
	Физическое развитие
	Двигательная

(группа)
	Физическая культура

	Четверг
	9.00.-9.20

(средняя)

9.30-9.55

(старшая)


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность. Конструктивно-модельная деятельность
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация

(2 неделя)

Конструирование

(4 неделя)

	
	10.10-10.35

(старшая)
	Речевое развитие
	Коммуникативная
	Развитие речи

(учитель-логопед)

	
	10.45-11.10
	Физическое развитие
	Двигательная

(улица)
	Физическая культура

	Пятница
	9.00.-9.25


	Познавательное развитие


	Познавательно-исследовательская


	Исследование объектов живой и неживой природы

	
	9.35.-10.00
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная
	Музыка

	Итого НОД в неделю
	
	11 (средний возраст)

13 (старший возраст)

	Общая нагрузка
	
	Допустимый объем образовательной нагрузки (средний возраст):

4 часа Фактический:3 ч. 40 мин

Объем нагрузки эстетических и двигательной деятельности: 58 %

Допустимый объем образовательной нагрузки (старший возраст): 6ч15м

Фактический: 5ч.25м.

Объем нагрузки эстетических и двигательной деятельности: 60 %


Расписание организованной образовательной деятельности на 2016-2017 учебный год
Старшая и подготовительная к школе разновозрастная группа
(продолжительность образовательной ситуации:

старшая группа – не более 25 минут, подготовительная к школе группа – не более 30 минут)
	День недели
	Время
	Образовательная область
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00 – 9.25

9.40 – 10.10


	Познавательное развитие


	Познавательно-исследовательская деятельность
	Исследование объектов живой и неживой природы

	
	9.00 – 9.30

9.35 – 10.00
	Речевое развитие


	Коммуникативная деятельность
	Развитие речи

(учитель-логопед)

	
	10.20-10.50


	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность


	Музыка



	Вторник
	9.00 – 9.30
	Речевое развитие


	Коммуникативная деятельность


	Развитие речи, чтение художественной литературы

	
	9.40 – 10.05

10.15-10.45
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность.
	Рисование

	
	11.00-11.30


	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	Физическая культура

	Среда
	9.00 – 9.25

9.40 – 10.10


	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательно-исследовательская
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

	
	9.00 – 9.30

9.35 – 10.00
	Речевое развитие
	Коммуникативная
	Подготовка к обучению грамоте (учитель-логопед)

	
	10.20-10.50
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	Физическая культура

	Четверг
	9.00 – 9.30

9.35 – 10.00

	Познавательное развитие


	Познавательно-исследовательская деятельность
	Математическое и сенсорное развитие

	
	10.10 – 10.40


	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность


	Музыка

	
	10.50 – 11.20


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность.
	Рисование

	Пятница
	9.00.-9.25

9.30-10.00


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность. Конструктивно-модельная деятельность
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация

(2 неделя)

Конструирование

(4 неделя)

	
	10.10-10.40
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность

(улица)
	Физическая культура

	
	10.50-11.20
	Познавательное развитие


	Познавательно-исследовательская деятельность
	Математическое и сенсорное развитие

	Итого НОД в неделю
	
	13 (старший возраст)

15 (подг. гр.)

	Общая нагрузка
	
	Допустимый объем образовательной нагрузки (старший возраст): 6ч15м

Фактический: 5ч.25м.

Допустимый объем образовательной нагрузки (подг. гр.): 8ч 30м Фактический: 7ч30м

Объем нагрузки эстетических и двигательной деятельности: 53 %


